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1. UVvOD

Istorija proizvodnje instrumenata datira jo$ iz praistorije kad je Covek kao
»instrumente® koristio prirodne materijale kao Sto su kosti i kamenije.
A u narednim vekovima, instrumenti su se izradivali od bronze, mesinga, bakra i
gvozda.
Danas se u proizvodnji instrumenata koristi nerdajuci Celik. Osim toga, za izradu
instrumenata koriste se i drugi materijali:

e Plastika za razliCite dr8ke

e Bakar

e Mesing za rucke instrumenata

e Srebro, primeri za sonde

o Kalaj za specijalne sonde

Povrsine instrumenata se takode mogu dosta razlikovati:
e |Ispolirane do visokog sjaja
e Mutno polirane (mat)
¢ Niklom presvucene (igle za Sivenje)
e Posrebrene (ocni instrumenti)
e Pozlaceni instrumenti, kao Sto su prstenovi makaza ili iglodrzaca
(medunarodna oznaka za dodatke od tvrdog metala). Ovakve makaze imaju
posebno dugi vek trajanja
e Zacrnjeni instrumenti kojima je prednost $to se ne sjaje tokom operacije.

2. POREKLO NAZIVA | KLASIFIKACIJA INSTRUMENATA
Instrumenti se mogu klasifikovati prema razli€itim kriterijumima.
2.1. Primeri naziva instrumenata po autorima

Prema lekarima, proizvodacima instrumenata, inzenjerima ili drugim osobama koje
su projektovale (osmislile) instrumente, uticale na njihov nastanak ili su ih objavili:

« Hvataljka po Peanu

 Dleto po Lexeru

« Zlebasta sonda po Kocheru

e Giglijeva testera

2.2. Primeri naziva instrumenata prema primeni
« Elevatorij
 Dleto
« Burgija
« Nareznica za kost
e Iglodrzac
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2.3. Primeri naziva instrumenata prema karakteristikama
» Ostra kuka
« Tvrda hvataljka
e Tupa kuka
o Atraumatska pinceta
e Mekana hvataljka

2.4. Primeri naziva instrumenata prema obliku
« Glavic¢asta kanila
e Zrno-klesta za hvatanje tampona
« Bajonet klesta

2.5. Primeri naziva instrumenata prema organima na kojima se koriste
 Hvataljka za zu€
e Vaskularne makaze
o Kuka za meniskus
e Bubreznjak
e Crevna hvataljka

2.6. Klasifikacija instrumenata prema hirurskoj specijalnosti

Opsti hirurski instrumenti

« Osnovni instrumenti: makaze, pincete, hvataljke, iglodrzaci, kuke za
rane itd.

o Gastrointestinalni instrumenti: crevne hvataljke, kleSta za
postavljanje metalnih spojnica-klipsi, stapleri, anatomske pincete,
hvataljke po Allisu itd.

e Endoskopski instrumenti

Instrumenti za decju hirurgiju

Svi instrumenti kao i za op$tu hirurgiju samo manijih dimenzija.

Instrumenti za ginekologiju i akuserstvo

Vaginalni spekulum, dilatator po Hegaru, hvataljke, kukaste hvataljke, kukasta
kleSta po Museuxu, kirete za sukciju i biopsiju, sonda za uterus, tegovi, makaze za
parametrije, stezaljke za parametrije, mikroinstrumenti, PE klesta, kireta za uterus,
instrumenti za histerosalpingografiju, endoskopski instrumenti itd.

Instrumenti za urologiju

KleSta za kamenje u bubregu, kleSta za bubrezne fistule, cistoskop, kuke za
prostatu, retraktori za mokrac¢nu beSiku, lopatica za mokrac¢nu beSiku, gumeni
elasti¢ni kateter za dilataciju, instrumenti za postavljanje katetera itd.
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Instrumenti za kardiovaskularnu hirurgiju

Distraktor grudnog kosa, hvataljke za aortu, hvataljke za krvne sudove, atraumatske
pincete, hvataljke po Cooleyu, hvataljke po Satinskom, buldog hvataljke, pincete za
zaliske, mikroinstrumenti, disektori (nozevi za disekciju), Pott-Smith-ova pinceta,
vaskularni iglodrzac, uredaj za koronarnu sukciju, aplikatori hvataljki za hemostazu,
iglodrzaci za ZiCane Savove, hvataljke, makaze itd.

Instrumenti za torakalnu hirurgiju

RazdvajaC rebara s razliCitim osiguraCima, raspatoriji (strugaci), aproksimator
(steza€) za rebra po Baileyu, nazubljena hvataljka za plu¢a po Duvalu, makaze za
grudnu kost, hvataljke za rebro, makaze za rebro po Brunneru i Sauerbruchu,
Spatula za pluc¢a, hvataljke za bronh, dleta i ¢ekic¢i za grudnu kost, itd.

Instrumenti za traumatologqiju, kostanu hirurgiju, ortopediju

Razliciti pogonski uredaiji, ¢ekici, dleta, raspatoriji, busilice za kosti, Suplja dleta,
nastavci za busilice, razliita burgije, glave za busSilice, AO instrumenti, turpije,
elevatoriji.

Instrumenti za neurohirurgiju

Instrumenti za trepanaciju, Giglijeva testera, separatori za duru, makaze za duru,
elevatoriji, buSilice, mikroinstrumenti, posebni retraktor za rane, drza¢ za glavu po
Mayfield-u, mozdana Spatula, AO instrumenti s razli€itim priborom, bajonet kirete,
instrumenti za enukleaciju, razliCite klipse za aneurizme i kleSta za aplikaciju,
hvataljke za skalp i klipse (klipsa po Raneyu) itd.

Instrumenti za maksiofacijalnu hirurgiju

Instrumenti za vadenje zuba, instrumenti za repoziciju, razli€iti otvaraci za usta,
samodrzaci za usta, potiskiva¢ i lopatica za jezik, kleSta za jezik ,intraorealni
retraktori kuke za izvlaenje brade, raspatoriji, Sila, kuke za mobilizaciju po Ahlen-u,
AO mini instrumenti itd.

Instrumenti za o€énu hirurgiju

Otvaral kapaka, kukice za kapke, mikroinstrumenti, specijalne pincete
(sklerapincete), makaze za iridektomiju, makaze za keratektomiju, noz za oko,
specijalni probijaci, busilice, kuke za repoziciju sociva, lopatice za zenicu, makaze
za roznjacu itd.

Instrumenti za hirurgiju uha, nosaigrla

Spatula za nos, $patula za uho, laringoskop, kle$ta za uho, kasigice za uho,
makazice za uho, specijalni nozevi, igle za paracentezu, razliCite kuke, disektori,
gradirane sonde, raspatoriji itd.
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2.7. Klasifikacija instrumenata prema nameni:

e Instrumenti za seCenje tkiva

e Instrumenti za stezanje tkiva

e Instrumenti za pridrzavanje tkiva
e Instrumenti za zastitu tkiva

e Instrumenti za ispitivanje tkiva

e Instrumenti za posebnu namenu

3. TIPICNE KARAKTERISTIKE HIRURSKIH, ANATOMSKIH | ATRAUMATSKIH
INSTRUMENATA

3.1. Radne povrsine instrumenta

HirurSke radne povrsine:

Radne povrSine imaju zube i useke na radnom zavrSetku koji omogucuju &vrsto
hvatanje tkiva. Broj zuba se oznacava kao:

1:2zubaili 1 x 2 zuba, §to znaci da je na jednom kraju radne povrsine jedan zub, a
na suprotnoj su strani dva.

Povrsine hirurkih pinceta:

(
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S mala M srednja L duga (pinceta)

Anatomske radne povrsine: l

Instrumenti s anatomskim radnim povrSinama
koriste se u podrucjima gde postoji opasnost da
zubi na radnoj povrSini hirurS§kog instrumenta
oStete tkivo, npr. sluznicu zeluca ili creva.

|

Anatomske radne povrSine
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Anatomske radne povrsine su dostupne u vise razliitih oblika.
Najcesci oblici:

Atraumatske radne povrsine

Atraumatski instrumenti imaju radne povrSine s posebno nazubljenim profilom.
Odredena vrsta nazubljenosti i raspored zuba spreCavaju oSteéenja tkiva ili organa
kad se Celjust zatvori.

Atraumatska radna povrsina s Anatomska radna povrsina
jednostrukom nazubljenoséu s dvostrukom nazubljenoScu
»
AAAS
vV |

| ko l

. Gr \:)

| — (-
po Cooleyu po DeBakey-u

3.2. Dodaci od tvrdog metala

Oznacavanije:
Instrumenti sa tvrdometalnim dodacima su oznaceni tako da su hvataljke oznacene

zlatnim prstenom, a makaze i iglodrzaci zlatnom oprugom na drSci

Prednosti:

Ovi dodatci od tvrdog metala, produzuju vek trajanja instrumenata, a proizvodaci
uglavnom daju za njih 3-godiSnju garanciju. Dodaci od tvrdog metala se mogu
zameniti.

3.3. Osiguraci pokretljivosti

OsiguraCi pokretljivosti se koriste za postavljanje (u€vrscivanje) instrumenata u
odredeni polozaj.
Za to se koriste sledecCe naprave:

o Nazubljeni osiguraci s mogucnosc¢u zaklju€avanja

« Dvozubi osiguraci

e Opruge

« Jedan osigurac

e Opruga i spoljasnji osigurac

e Osiguraci s navojem

e Drzaci s oprugom.
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3.4. Skalpeli i nozevi

Skalpeli sa nozi¢ima koji se menjaju:

Drzaci za nozice i spojeve za skalpelodrzace, su standardizovani. S obzirom da su
takvi, moguce ih je kombinovati s istima razlicitih proizvodaca.

Jednokratni sterilni noZici su uglavnom pakovani pojedina¢no u aluminijskoj foliji.

4. INSTRUMENTI ZA SECENJE TKIVA
4.1. Makaze

Grada makaza:

Ostrice(sediva):

Funkcionalni kraj makaza se sastoji od noza i rezne povrsine. NoZevi su smesteni
nasuprot reznih povrsina. Ima makaza razli€itih duzina i Sirina noza(seciva), kao i
oblika.

Podrudje zatvaranja:

Obe su polovine makaza povezane zglobom.

Drske s prstenom:

Drske su delovi makaza smesteni izmedu podrucja zatvaranja i prstena. Prsteni za
stavljanje prstiju nalaze se na drSkama. Razlikuju se istovrsni i raznovrsni, kao i
otvoreni i zatvoreni prstenovi.

Oblici makaza:

HirurSke makaze su ravne ili su na radnim povrSinama ( noZ(seCivo)-rezna
povrsina ) i/ili na drSkama i/ ili na vise ostalih mesta istovremeno zakrivljene ili pod
odredenim uglom.

Kako bi se utvrdilo jesu li makaze zakrivljene ili pod uglom, uzlazne ili silazne, idu li
prema desno ili prema levo, stavljaju se na sto tako da glava spoja u podrucju
zatvaranja bude vidljiva.

Vaskularne makaze:
Funkcionalni delovi nekih makaza su pod uglom prema desno ili levo. Ugao je
odreden u stepenima: 25, 45, 60, 90 i 125 stepeni.

Vrste nozeva(seciva):

1. OStri / tupi

Standardne makaze se koriste za tkivo i medicinski materijal.
2. OStri / ostri

Iris i mikromakaze

3. Tupi / tupi

Makaze sa polutupim zavrSecima.

One se koriste za prepariranje tkiva (preparir makaze), kao i u vaskularnoj hirurgiji
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Makaze za zavoj

N

48 49

45 Standardne ravne hirurS§ke makaze
46 Potts-Smithove zakrivljene makaze
47 Makaze po Hoselu

48 Detalj zakrivljenih makaza po Hoselu
49 Makaze za otvaranje organa

Makaze na oprugu (automatske makaze)

U hirurSke se makaze ubrajaju i neke, vrlo osetljive, makaze na oprugu. Ime su
dobile zbog opruge u obliku lista koja se nalazi na kraju drske.

Ovakav dizajn omogucuje precizno i ravhomerno rezanje. Radne povrsine su ravne,
zakrivljene ili pod uglom prema gore ili bo€no. Rucke su ravne ili oblikovane poput
bajoneta. Imaju precizno polirane ostrice.

e —g—
e Smcom—

Makaze na dprugu
4.2. Dleta

Namena:

Sluze za razdvajanje ili odstranjivanje delova kosti. SeCivo moze biti ravno ili
udubljeno poput Zleba. Ovaj se instrument sastoji se od:

- seCiva

- tela

- drske
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Drska moze biti:

- plasti¢na

- metalna

- drvena

ali se drvene drSke vise ne proizvode zbog opasnosti od lomljenja i stvaranja

opiljaka.

Udubljena dleta
Ona se sastoji od Zlebastog vrha(ostrice), tela i drSke koja je uglavhom izradena od
plastike.

Razni oblici dleta

SEMB

4.3. Rasparatoriji (strugaci) sicisont

v @ e - |
Namena: ) | o W 2m -
Raspatorij ili struga¢ sluZi za | '

struganje (CiScenje) kosti od |
okolnog tkiva. Naziv potice od '

latinske reCi ,raspare” Sto znaCi | )l
strugati.

Razni oblici raspatorija
4.4. Kohlee — kirete(kaSike)
¢ 8 9 Q

. . .. . . ‘ Y
To su instrumenti poput kasike s ostrim rubovima. Q . B e g

40-4434 40-4436 40-4438

Namena: O

Sluze za CiSc¢enje Celija apscesnih Supljina L Q s ‘

ili kostanih Supljina. ] , :
;'T

10-44

QQO

VOLKMANN

17 cm

'

Ostre kasike po Volkmannu: f |
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4.5. Disektori

Namena:
Naziv dolazi od latinske reci ,, dissectio, - razmicanje, Sirenje.
Disektori imaju ovalan zavrSetak koji moze bit tup, oStar ili nazubljen.

4.6. Klesta za se€enje, mrvljenje i odstranjivanje delova kosti

Ovi instrumenti sluze za seCenje, mrvljenje i odstranjivanje delova kosti, a na trziste
dolaze u raznim oblicima.

Luer-Stilleova klesta
KleSta za kosti

Listonova kleSta za odvajanje kosti
Richterova,
Schlesingerova klesta za laminektomiju

Ugao radnih vrhova prema gore

ili dole 90°, razlicite Sirine radne povrsine;
Ugao radne povrsine prema gore 40°,

sa razli¢itim duzinama drski.

5. INSTRUMENTI ZA STEZANJE TKIVA
5.1. Pincete
Opsta grada pincete:

1. Radna povrsina
Oblik odreduje namenu
2. Radna povrsina vrha moze biti anatomska, hirurska ili atraumatska
3. Radna povrsina je popre€no narezana $to omogucuje ¢vrsto primicanje tkiva
4. U slici u ogledalu se moze videti oznaka (vlasnika, proizvodaca li redni broj)
5. Elasti¢nost krakova pincete poput opruge omogucuje dodatno bolje rukovanije.

Anatomske pincete:

Standardni model ima ravne zaobljene radne vrhove koji su popre¢no nazubljeni
kao i povrsine drski.

Pored toga, postoje i posebni oblici anatomskih pinceta (zakrivljene ili s bajunet
dr§kama).

10
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Razni oblici anatomskih pinceta:

Jre—
VTR o —p—

=
l

e !
Anatomske pincete s vodicom
Uloga vodice iznad radne povrsine jeste da spreci proklizavanje kod priblizavanja
krajeva pincete.

>
Hirur$ke pincete: Ty
Standardni model sa 1 nasuprot 2 zuba ‘ ﬂ

Ravne sa suprotno postavljenim zubima na vrhu i popre¢no
nazubljenim povrSinama drske.

HirurSke pincete '

Posebna obelezja i podruc¢ja primene bajonet pinceta

Bajonet pincete su savijene ili kolenasto presavijene, bolje poznate kao nosne ili
udne pincete, ali se mogu Koristiti i za druge svrhe. Zavisno od oblika radne
povrsine, koriste se kao anatomske, hirurSke, vaskularne, koagulacijske, mikro i
tumorske pincete.

Ako su vece od 150 mm, svrstavaju se u nosne pincete.

Radne povrsine su glatke, nazubljene ili sa hasuprot postavljenim 1 prema 2 zuba.

Atraumatske pincete
Atraumatske pincete imaju posebna nazublijenja koja spreCavaju nagnjeCenje

(povredu) tkiva i koriste se uglavnom u intestinalnoj i vaskularnoj hirurgiji.

Atraumatska pinceta - jednoredno nazubljena Atraumatska pinceta — dvoredno nazubljena

11
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Opis bipolarne pincete za koagulaciju

Na kraju pincete nalazi se prikljuCak za
kabl kojim se dovodi elektricna energija. U
nekim slu€ajevima pinceta za koagulaciju
ima vrhove radne ploCe slicne mikropi-

nceti. Generalno, moze se sterilisati
parom. Bipolarna pinceta za koagulaciju

5.2. Hvataljke (kleme)

Klasifikacija hvataljki
« Atraumatske hvataljke

To su instrumenti Cije radne povrSine-vrhovi imaju poseban profil i poseban
raspored zubaca koji kod zatvaranja hvataljke ne oSstecCuju (traumatizuju) tkiva ili
organe.

o Meke (nezne) hvataljke
Kod ovih hvataljki su radne povrSine — radni vrhovi izradeni od rastegljivog Celika
¢ime se tkiva poput creva i Zeluca jedva ili uopste ne oStecuju (traumatizuju).

« Tvrde hvataljke
Njihove radne povrsine (vrhovi) su jedva malo elasti¢ne pa se tkivo koje se uhvati
¢vrsto drzi shodno tome Sto se ono pri tome nagnjeci.

Vrste hvataljki:

Prema duzini radne povrsine (vrha) razlikuju se:
1. Hvataljke s kratkim vrhom
2. Hvataljke s dugim vrhom

Hvataljke sa kratkim vrhom uklju€uju npr. hvataljke za peritoneum po Mikuliczu.
Hvataljke sa dugim vrhom ukljuuju npr. ligatur ili preparir hvataljke po Rummelu i
Fuchsigu.

Podrucja primene atraumatskih hvataljki

Vaskularna hvataljka: po DeBakeyju

Atraumatske hvataljke po de Bakeyu imaju specijalno nazubljene radne povrSine
(vrhovi)koje spreCavaju gnjecenje tkiva. Zbog toga se najceScée koriste kao hvataljke
za krvne sudove.

Odgovaraju¢a nazubljenost je postavljena zavisno od duzine vrhova i upotrebe kojoj
je namenjena.

12
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Buldog hvatalika po de Bakey-ju

Buldog hvataljka po de Bakeyu je neZna hvataljka koja ima dvoredno nazubljenje, a
zove se jos aligator klema. Radna povrSina (vrh) moze biti ravna ili zakrivljena.

" 25 DeBakeyeva hvataljka
26 Derra i DeBakey vaskularna
hvataljka
27 Cooleyeva vaskularna hvataljka
28 Satinsky atraumatska
vaskularna hvataljka
29 Satinsky vaskularna hvataljka ili

klema

Crevne hvataljke (kleme)

Ove hvataljke imaju duge, nezno nazubljene meke radne povrSine (vrhovi). Za
zastitu posebno osetljivih tkiva od C€vrstog stiska, radne povrSine imaju dodatne
fabricke navlake.

4
4
it?

Crevne kleme ili hvataljke

13
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Ravne ili zakrivljene arterijske hvataljke (kleme)

11
Hvataljka po Halsteadu

Hvataljka po Kocheru detal
Hvataljka po Kocheru

Hvataljka po Peanu 14
Hvataljka po Peanu — detalj
Hvatalika po Peanu

Arterijske hvataljke

5. Duga mosquito hvataljka po
Halsteadu

6. Mosquito hvataljka- detalj

7. a) Baby-Mixter
b) Modifikacija po Geissendoérferu

8. Modifikacija (detal))

9. Modifikacija po Geissendorferu
(detal))

14
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Cvrste hvataljke

Tvrde arterijske hvatalike po Mikuliczu

Na vrhovima imaju 1 nasuprot 1 zub radi sigurnijeg hvatanja delova tkiva.

Hirurdka hvataljka
5.3. Klesta

Prema obliku radne povrSine (vrhovi) razlikuju se:
e Zrno klesta za tupfere
« Klesta za organe i/ili tkiva
« Klesta za kosti.

Klesta za organe i/ili tkiva

Kukasta ili kuglasta kleSta po Martinu, Pozziu ili Schroderu. Uglavnom se koriste
kao klesta za uterus.

Kukasta klesta po Museuxu

imaju 2 na dva ili 3 nasuprot 3 zuba koja medusobno interferiraju.

Koriste se takode kao kleSta za uterus.

Klesta za creva i tkiva po Allisu

Siroka radna ploga (vrh) s 5 ili 6 ostrih zuba,koji su postavljeni nasuprot jedni od
drugih.

15. Hvatalijka za peritoneum po & 1
Mikuliczu (jc:v\ —_—
16. Hvataljka po Allisu JQ

17. Klesta po Duvalu P s S

18. Kukasta klesta po Martin—
Pozziu
19. Kukasta klesta po Schroderu
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Osnovna skripta za reprocesiranje medic. instrumenata i pribora Osnove rukovanja instrumentima

6. INSTRUMENTI ZA RETRAKCIJU (SIRENJE) TKIVA

Ova grupa ukljucuje:
o Kuke za rane
« Hvataljke abdominalnog zida (okvir)
 Ekstraktore (retraktore)
« Poluge za kosti
« Spatula
« Kukice za Zivce i krvne sudove

6.1. Kuke i retraktori za rane

Kuke i retraktori za rane mogu se svrstati u Cetiri grupe:
e Tupe kuke
e Tupe samodrzace rana
o Ostre kuke
« Os8tre samodrzace rana

50.Kuke za rane

a) kuka po Mikuliczu

b) kuka po Kocheru

51. Kuka za rane po Fritschu

52. Kuka za rane po Langenbecku
53. Kuka za rane po Langenbecku
54. Kuka za rane po Olshausenu

54
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Osnowvna skripta za reprocesiranje medic. instrumenata i pribora Osnove rukovanja instrumentima

55. Dvostruka kuka za rane
po Ruoxu

56 OStre kuke za rane s 4
do 5 zuba

57 Detalj

58 Samodrzac

59. Abdominalna lopatica

Lopatica za pluc¢a po Allisonu Kuka za plu¢a po Rehnu Kuka za plu¢a po Doyenu
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Osnowvna skripta za reprocesiranje medic. instrumenata i pribora Osnove rukovanja instrumentima

Retraktori trbusne duplje:

Ovi su instrumenti zamisljeni tako da omoguce Sto vece podrucje ulaza u trbusnu
Supljinu i olakSaju posao asistentima. Retraktori trbusne duplje dostupni su u raznim
oblicima.

Sastoje se od:
- Okvira i dodatnih nastavaka, uglavnom kuka koje se mogu ubaciti u okvir
- Vodice sa pokretnim ili ¢vrstim (nepokretnim) krakovima i odgovaraju¢im kukama

N -' . ool
Retraktori trbudnog zida

Ostri retraktori za rane

Retraktori za rane se koriste za pridrzavanje otvora rane. Drze se u otvorenom
polozaju §to omogucuju specijalne poluge za zapinjanje.

Retraktori za rane i laminektomiju

Retraktor po Weitlaneru Retraktor za laminektomiju Retraktor po Gelpi-u
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Osnovna skripta za reprocesiranje medic. instrumenata i pribora Osnove rukovanja instrumentima

7. INSTRUMENTI ZA PRIBLIZAVANJE | SPAJANJE TKIVA

Instrumenti za priblizavanje tkiva se koriste za stezanje i pridrzavanje mekih tkiva,
kostiju i ugradnih materijala kao i za vodenje hirurskih igala za Sivenje i kombinacije
igala i Zica za vreme Sivenja. Tipi¢ni instrumenti iz ove grupe podrazumevaju:

> |glodrzace

> Igle

» Repozicijska klesta itd.

7.1. Iglodrzag€i

Namena

Osnovni delovi iglodrzaca su radna povrSina (vrh), zglobno telo, drSke (sa ili bez
opruge) i prstenovi za prste.

Instrumenti su sli¢ni kleStima i hvataljkama s prstenovima.

Radne povrsine, u principu imaju tvrdometalne dodatke. Kao sto je vec re¢eno, takvi
se iglodrzaci prepoznaju po zlatom presvuéenim prstenovima.

lglodrza¢ po Heqgaru

Rucke na kraju imaju prstenove i zubac
za zatvaranje. Radne povrsine su
popre€no narezane i imaju tvrdometalne dodatke.

Dvostruko presavijeni
iglodrza po Bozemannu

Iglodrzac po Hegaru

Radne povrsine su poprecno narezane
imaju tvrdometalni dodatak. Drske su
savijene prema napred i prema nazad.
Ima prstenove i zubac za zatvaranje.
NajCesce se Koristi u ginekologiji.

7

Dvostruko presavijeni iglodrza¢ po Bozemannu
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Osnovna skripta za reprocesiranje medic. instrumenata i pribora Osnove rukovanja instrumentima

Iglodrzaéi za mikrohirurgiju su specijalni iglodrzaci koji se koriste pri izvodenju
mikrohirurskih zahvata.

Pod mikrohirurSkim zahvatima podrazumevaju se oni hirurSki zahvati koji se
izvode uz pomoc¢ posebne opticke opreme poput teleskopa, lupa ili operacijskog
mikroskopa. Ove tehnike se koriste u optici, vaskularnoj hirurgiji i kod
kozmetickih operacija.

[3“ & ﬂ !; |

8. INSTRUMENTI ZA ZASTITU TKIVA

Ovi instrumenti imaju ulogu da zastite tkivo, organe i kosti prilikom izvodenja
operacionih zahvata.
Tipi¢ni instrumenti ove grupe su:

> Suplje sonde

> Zlebasti $titnici za tkivo

» Ravni Stitnici za tkivo

» idrugo.

9. INSTRUMENTI ZA ISPITIVANJE TKIVA

Instrumenti sluze za ispitivanje i Sirenje Supljih organa, tkiva i telesnih Supljina.
Tipi€ni primeri instrumenata ove grupe su:

» Sonde

> BuzZije

» Dilatatori
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Osnovna skripta za reprocesiranje medic. instrumenata i pribora Osnove rukovanja instrumentima

9.1 Sonde

!

i

Sonde se primenjuju za identifikovanje, merenje i pregledanje
organskih Supljina. Promer sonde je iskazan u milimetrima ili
Charrierima.

Sonde mogu biti savitljive, elasti¢ne ili krute.

Sonde mogu imati na vrhu glavicu i poznate su kao glaviCaste
sonde, dok su sonde s dva glavicasta zadebljanja dvostruko
glaviCaste sonde.

Glavice mogu biti konusne, kuglaste, ili ovalne.

Sonda s glavicom (uterina sonda po Simsu) s centimetarskom

gradacijom za ispitivanje uterusa

Sonde za ispiranje sluze za uvodenje teCnosti za ispiranje i/ili
lekova u telesne Supljine.

9.2. Buzije i dilatatori

Namena

Buzije i dilatatori sluze za istezanje i/ili Sirenje suZenih delova organa i telesnih
Supljina. Koriste se uglavnom u urologiji i ginekologiji za Sirenje uretre ili uterusa.

Karakteristike

ZavrSeci radne povrsine su im tupi ili zaobljeni. Ovi instrumenti dolaze u setu i
razli¢itih su dimenzija. Veli€ine su izrazene u Charrierima.

Dilatator za uterus po Hegaru

Lagano zakrivljen, zaobljen, kratak, konusnog oblika, ravnog kraja rucke.
Ostali dilatatori ukljucuju: dilatatore zu¢nog voda, lakrimalne dilatatore, vaskularne

dilatatore i druge.

10. INSTRUMENTI ZA UGRADNJU IMPLANTATA

Za osteosintezu ukljucuju:

- Merace
Merace Srafova
Merace dubine busSenja
Merace burgije
Merace eksera
NarezivacCe
Vodice

Za |mplantacuu proteze kuka i kolena:
Raspe za dijafizu

Merace burgija

MeraCe promera
Instrumente za pridrzavanje
Cekié

Itd.
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Osnovna skripta za reprocesiranje medic. instrumenata i pribora Osnove rukovanja instrumentima

11. POSEBNI INSTRUMENTI
11.1. Instrumenti za sukciju

Razliciti instrumenti za sukciju

12. PRIMERI SLAGANJA INSTRUMENATA U KORPE (RESETKE)

Balonkateter po Fogartyu

1. Vaskularna hvataljka po Satinskyom

2. Hvataljka po Fogartyu

3. Vaskularna hvataljka po de Bakeyu

4. Vaskularna hvataljka po coolyu

5. Buldoghvatalica po Diefenbachu

6. Buldog hvataljka s oprugom ravna i

zakrivljena

7. Klipsa za krvne sudove s odgovarajuéim
kleStima

8. Savinute zrno-klesta

9. Hvataljka po Overholtu

10. Klesta za odstranjenje ugruska

11. Vaskularni iglodrzac

12. Makaze po Metzenbaumu

13. Noz za disekciju

14. Ravne makaze

15. Skalpel

16. Vaskularne makaze po Potts-

Smithu

17. Vaskularne pincete po de Bakeyu

18. Samodrzac€ za krvne sudove

19. Samodrzac¢ za rane

20. Vaskularna kuka

21. Zastitna kuka
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Osnovna skripta za reprocesiranje medic. instrumenata i pribora Osnove rukovanja instrumentima

Vaskularne hvataljke

1-3 Buldogkleme

4. Hvataljka za krvne sudove s klestima
5. Hvataljke po Cooleyu

6. vodena hvataljka po Fogartyu

7. Hvataljka po de Bakeyu sa zatvaraCem
8. Hvataljka po satinskom

Makaze za prepariranje

1. Iris makaze

2. Ravne makaze

3. Makaze po Metzenhaumu

4. Vaskularne makaze po Potts-Smithu

Opéti kostani instrumenti

. Elevatorij po Langenbecku
. Ostra Zica

. Raspatorij

. Jednozuba kuka za kost

. Zlebasta klesta po Lueru

. Cekié

. Osteotom po Lambotteu

. Suplji &ekié po Lexeru

. Ostra klesta za kost po Listonu
10. Plosnato dleto po Lexeru
11. Poluga za kost

12. Poluga za kost po Mulleru

O©oO~NO O WNEPE

23



Osnovna skripta za reprocesiranje medic. instrumenata i pribora Osnove rukovanja instrumentima

13. PROVERA | ODRZAVANJE INSTRUMENATA
13.1. Provera instrumenata

Svim instrumentima se nakon ¢iS¢enja mora pazljivo proveriti €isto¢a, prisutnost
kamenca, korozija i funkcionalnost.

13.1.1 Cistoéa
Svi instrumenti nakon c¢iS¢enja moraju biti potpuno Cisti bez vidljivih ostataka
proteina i ostalih necistoCa. Ostaci tkiva ili otpadaka kostiju mogu zaostati u

Zlebovima ili vrhovima instrumenata pored CiS¢enja i dezinfekcije.

Posebno se moraju proveriti:

Instrumenti s atraumatskim nazubljenjima

Svi zglobni instrumenti

Hvataljke za razdvajanje kostiju, burgije za kosti, nareznice za kost,
meraci i sl. jer jo§ uvek postoji mogucnost ostataka kostiju u njima!
Ciséenje Zlebova, uredaiji za sukciju, itd.

Moraju se ukloniti istroSeni i zardali instrumenti

Osteceni se instrumenti (tanka pukotina u predelu zatvaranja,
tvdometalni umetci na iglodrzacima koji mogu biti slomljeni itd.) takode
moraju ukloniti.

Posebno osetljivi instrumenti (o€ni instrumenti) moraju se pregledati uz
pomo¢ lupe, naocara s lupama ili mikroskopal!

Zaostale necistoce se zalepe za instrumente za vreme sterilizacija, a tad ih je
tesko odstraniti, ako je uopste | moguce!

Osim toga, preostala prljavstina moze nepovoljno uticati na ishod sterilizacije
(otezava sterilizacijskom sredstvu pristup povrsini). To je posebno opasno u
slu€aju sterilizacijskih postupaka na niskim temperaturama!

Upozorenje:
Prljavi se instrumenti svakako moraju ocistiti joS jednom!!!!
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Osnovna skripta za reprocesiranje medic. instrumenata i pribora Osnove rukovanja instrumentima

13.1.2. Stvaranje kamenca
Kamenac na instrumentima uglavnom je posledica loSeg CiS¢enja i dezinfekcije.

Mogudi razlozi:

- Neodgovarajuée automatsko ili ruéno ciséenje

- Neprikladni deterdZenti, dezinficijensi ili proizvodi za odrzavanje

- Pogresdno doziranje deterdzZenata i dezinficijensa

- Ostaci deterdZenata

- Dejstvo vode (gvozde ili silikati)

- Zardali instrumenti mogu izazvati rdu i na netaknutim instrumentima (spoljnja rda),
zbog Cega se moraju ukloniti

- Ostaci lekova

- Itd.

Promene na povrsini mogu nastati na svim vrstama instrumenata, bez obzira na
materijal. Ovo se posebno odnosi na prisutnost ostataka koji se mogu ukloniti
temeljnim ponovnim ¢&iséenjem. Cesto se promena boje sa Zuto-smede u tamno
smedu pogresno protumaci kao rda. Promena boje instrumenta:

13.1.3. Korozija

Instrumenti su podvrgnuti teSkim zahtevima zbog izloZenosti hemijskim i toplotnim
uticajima:

» Krv i sekreti

» Ringerov rastvor

» Dezinficijensi i deterdzenti

» Sterilizacija

U slu€aju promene boje, treba proveriti ima li u reSetki instrumenata loSeg kvaliteta.

TroSenje povrsine i stvaranje korozije Tackasta ili jami¢asta korozija
izazvano malim pomeranjima spojenih
delova
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Osnovna skripta za reprocesiranje medic. instrumenata i pribora Osnove rukovanja instrumentima

13.1.4. Funkcionalnost

Razliciti instrumenti su prilagodeni tatno odredenoj nameni. Zbog toga se mora
sprovesti provera funkcionalnosti kako bi se osiguralo da se uklone svi instrumenti
koji ne ispunjavaju uslove.
» Instrumenti s pokretnim delovima (makaze, hvataljke, itd) moraju se
ohladiti pre provere funkcionalnosti, kako bi se izbeglo trenje metala
» Moraju se odstraniti istroSeni, oSteceni i zardali instrumenti
» Obavezno se mora pridrzavati uputstva proizvodaca!

13.2. Odrzavanje instrumenata

Svi zglobni instrumenti ili instrumenti koji se zatvaraju (hvataljke, makaze, itd.)
zahtevaju posebnu paznju nakon €iS¢enja. Bas kao $to je svakom mehani¢kom delu
koji se okreée potrebno ,podmazivanje®, isto tako i instrumenti moraju biti dobro
nauljeni kako bi im se osigurala $to duzZa trajnost. Za negu instrumenata se moraju
koristiti proizvodi na bazi parafinskog ulja koji podnose sterilizaciju parom. Proizvodi
za negu spreCavaju trenje metala i time osiguravaju dobar rad instrumenata
(instrumenti se lakSe otvaraju i zatvaraju). TaCkasta korozija (oStecenja na povrSini
plo¢a koje se taru i koja mogu izazvati rdu) se negom moze spreciti.

Postupak:

o Prilikom odrzavanja instrumenata mora se paziti da se ulje nanosi samo na
ona mesta na kojima dolazi do trenja.

« Ne preporucuje se sprejem nanositi ulje na povrsine instrumenata, jer na taj
nacin ulje ne¢e mocéi dopreti do osetljivih zglobnih delova.

o Svaki visak ulja treba ukloniti s povrSine krpom koja ne ostavlja dlacice.

« Ulje u spreju za negu instrumenata je sredstvo izbora za nepristupa¢na mesta

}
'._;

Primer rutinskog odrzavanja

Reference:

Fort- und Weiterbildung flr den Operationsdienst: ,Lernzielkatalog fir den praktischen
Unterricht — Teil 3 Instrumentenkunde®, 1996, Deutscher Berufsverband fur Pflegeberufe e. V.
Manfred Wenzel (Hrsg): Instrumentensiebe, Operationsablaufe, Verlag Bibliomed.
Instrumenten- Aufbereitung richtig gemacht; Arbeitskreis Instrumenten- Aufbereitung 6.
Ausgabe 1997.
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