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1 Uvod

Povijest proizvodnje instrumenata datira jos iz pradavnih vremena kad je covjek kao
Linstrumente" koristio prirodne materijale kao Sto su kosti i kamenje.

AU narednim su stoljecima instrumenti izradivani od bronce, mesinga, bakra i Zeljeza.
Danas se u proizvodnji instrumenata koristi nehrdajuci celik. Osim toga, za izradu instrumenata
koriste se i drugi materijali:

e Plastika za razlicite drske

Bakar
Mesing za rucke instrumenata
Srebro, primjerice, za sonde

e Kositar za specijalne sonde
Povrsine instrumenata se takoder mogu uvelike razlikovati:

e Ispolirane do visokog sjaja
Mutno polirane (mat)
Niklom presvucene (igle za Sivanje)
Posrebrene (oc¢ni instrumenti)
Pozlaéeni instrumenti kao prsteni skara ili iglodrZaca (medunarodna oznaka za
umetke od tvrdog metala). Ovakve Skare imaju posebno dugi vijek trajanja
e Zacrnjeni instrumenti kojima je prednost $to se ne sjaje tijekom operacije.

2 Podrijetlo naziva i klasifikacija instrumenata

Instrumenti se mogu klasificirati prema razlicitim kriterijima.

2.1 Primjeri naziva instrumenata po autorima

Prema lijecnicima, proizvodacima instrumenata, inZenjerima ili drugim osobama koje su
projektirale (osmislile) instrumente, utjecale na njihov nastanak ili su ih obznanili:
- Hvataljka po Peanu
- Dlijeto po Lexeru
- Zljebasta sonda po Kocheru
- Giglijeva pila

2.2  Primjeri naziva instrumenata prema primjeni
- Elevatorij
- Dlijeto
- Svrdlo
- Nareznica za kost
- Iglodrza¢

2.3  Primjeri naziva instrumenata prema karakteristikama
- Ostra kuka
- Tvrda hvataljka
- Tupa kuka
- Atraumatska pinceta
- Mekana hvataljka

2.4  Primjeri naziva instrumenata prema obliku
- Glavicasta kanila
- Zrno-klijesta za hvatanje tampona
- Bajunet klijesta
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2.5 Primjeri naziva instrumenata prema organima na kojima se koriste
- Hvataljka za Zu¢
- Vaskularne skare
- Kuka za meniskus
- BubreZnjak
- Crijevna hvataljka

2.6 Klasifikacija instrumenata prema kirurskoj specijalnosti

Opdi kirurski instrumenti

e Osnovni instrumenti: Skare, pincete, hvataljke, iglodrZaci, kuke za rane itd.

e Gastrointestinalni instrumenti: crijevne hvataljke, klijesta za postavljanje metalnih
spojnica-klipsi, stapleri, anatomske pincete, hvataljke po Allisu itd.

e Endoskopski instrumenti

Instrumenti za djecdju kirurgiju

Svi instrumenti kao i za opCu kirurgiju samo manjih dimenzija.

Instrumenti za ginekologiju i porodnistvo
Vaginalni spekulum, dilatator po Hegaru, hvataljke, kukaste hvataljke, kukasta klijesta po

Museuxu, strugalice za isisavanje i biopsiju (kirete za sukciju i biopsiju), sonda za uterus,
utezi, Skare za parametrij, stezaljke za parametrij, mikroinstrumenti, PE klijesta, kireta za
uterus, instrumenti za histerosalpingografiju, endoskopski instrumenti itd.

Instrumenti za urologiju
Klijesta za bubreZne kamence, klijesta za bubrezZne fistule, cistoskop, kuke za prostatu,

retraktori za mokracni mjehur, lopatica za mokracéni mjehur, gumeni elasticni kateter za
dilataciju, instrumenti za postavljanje katetera itd.

Instrumenti za kardiovaskularnu kirurgiju
Distraktor prsnog kosa, hvataljke za aortu, hvataljke za krvne Zile, atraumatske pincete,

hvataljke po Cooleyu, hvataljke po Satinskom, buldog hvataljke, pincete za zaliske,
mikroinstrumenti, disektori (noZevi za disekciju), Pott-Smith-ova pinceta, vaskularni
iglodrza¢, uredaj za koronarnu sukciju, aplikatori hvataljki za hemostazu, iglodrZaci za
Zi¢ane Savove, hvataljke, skare itd.

Instrumenti za torakalnu kirurgiju
Razdvajac rebarara s razli¢itim osiguracima, raspatoriji (strugaci), aproksimator (stezac)

za rebra po Baileyu, nazubljena hvataljka za pluéa po Duvalu, Skare za prsnu kost,
hvataljke za rebro, Skare za rebro po Brunneru i Sauerbruchu, Spatula za pluca, hvataljke
za bronh, dlijeta i cekici za prsnu kost, itd.

Instrumenti za traumatologiju, koStanu kirurgiju, ortopediju
Razliciti pogonski uredaji, cekici, dlijeta, raspatoriji, buSilice za kosti, Suplja dlijeta, nastavci
za busilice, razli¢ita svrdla, glave za svrdla, AO instrumenti, raspe (turpije), elevatoriji.

Instrumenti za neurokirurgiju
Instrumenti za trepanaciju, Giglijeva pila, separatori za duru, skare za duru, elevatoriji,
svrdla, mikroinstrumenti, posebni retraktor za rane, drZac¢ za glavu po Mayfield-u,
moZdana Spatula, AO instrumenti s razlicitim priborom, bajunet kirete, instrumenti za
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enukleaciju, razli¢ite klipse za aneurizme i klijesta za aplikaciju, hvataljke za skalp i klipse
(klipsa po Raneyu) itd.

Instrumenti za maksiofacijalnu kirurgiju
Instrumenti za vadenje zuba, instrumenti za repoziciju, razli¢iti otvarali za usta,
samodrzaci za usta, potiskivac i lopatica za jezik, klijeSta za jezik intraorealni retraktori
kuke za izvlacCenje brade, raspatoriji, Sila, kuke za mobilizaciju po Ahlen-u, AO mini
instrumenti itd.

Instrumenti za o¢nu kirurgiju
Otvarac kapaka, kukice za kapke, mikroinstrumenti, specijalne pincete (sklerapincete),

Skare za iridektomiju, Skare za keratektomiju, noZ za oko, specijalni probijaci, svrdla, kuke
za repoziciju lece, lopatice za Sarenicu, Skare za roZnicu itd.

Instrumenti za kirurgiju uha, nosa i grla
Spekula za nos, spekula za uho, laringoskop, klijesta za uho, Zli¢ice za uho, skarice za uho,
specijalni noZevi, igle za paracentezu, razlicite kuke, disektori, gradirane sonde, raspatoriji
itd.

2.7  Klasifikacija instrumenata prema namjeni:

e Instrumenti za rezanje tkiva

e [nstrumenti za stezanje tkiva

e [nstrumenti za pridrZavanje tkiva
e Instrumenti za zastitu tkiva

e Instrumenti za ispitivanje tkiva

e [nstrumenti za posebnu namjenu

3  Tipi¢ne karakteristike kirurskih, anatomskih i atraumatskih instrumenata

3.1  Povrsine cCeljusti (radne povrsine) instrumenta

Kirurske radne povrsine ( povrsine Celjusti):

Povrsine Celjusti imaju zube i usjeke na radnom zavrsetku koji omogucuju ¢vrsto hvatanje tkiva.
Broj zuba se oznacava kao:
1:2 zuba ili 1 x 2 zuba, Sto znaci da je na jednom kraju Celjusti jedan zub a na suprotnoj su strani
dva.

Povrsine kirurskih pinceta:

D P <<p

éé % 2
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Anatomske radne povrsine (povrsine ¢eljusti): l {

Instrumenti s anatomskim povrSinama Celjusti
koriste se u podrucjima gdje postoji opasnost da '
zubi na Celjustima (radnoj povrsini) kirurskog

instrumenta ostete tkivo, npr. sluznicu Zeluca ili

crijeva.

Anatomske povrsine Celjusti su dostupne u vise
razlicitih izvedbi.
Najcesci oblici:

Anatomske povrsine Celjusti
Atraumatske radne povrsine (povrsine celjusti)

Atraumatski instrumenti imaju Celjusne povrsine s posebno nazubljenim profilom. Odredena vrsta
nazubljenosti i raspored zuba sprjecavaju ostecenja tkiva ili organa kad se Celjust zatvori.

Atraumatska radna povrsina s jednostrukom  Anatomska radna povrsina s dvostrukom

nazubljenoscu
P .
® | s l |
- |
| |
-
| i
J |
0 & e )
po Cooleyu po DeBakey -u

3.2 Tvrdometalni umetci (umetci od tvrdog metala)

Oznacavanje:
Instrumenti s tvrdometalnim umetcima su oznaceni tako da su hvataljke oznalene zlatnim

prstenom, a skare i iglodrZaci zlatnom oprugom na drsci

Prednosti:

Ovi umetci od tvrdog metala, produZuju vijek trajanja instrumenata, a proizvodaci uglavnom daju
za njih 3-godisnje jamstvo. Umetci od tvrdog metala se mogu zamijeniti.

3.3 Osiguraci pomaka

Osiguraci pomaka se koriste za postavljanje (uc¢vrsé¢ivanje) instrumenata u odredeni poloZaj.
Za to se koriste slijedece naprave:

- Nazubljeni osiguraci s moguénoséu zakljucavanja

- Dvozubi osiguraci

- Opruge

- Jedan osigurac

- Opruga i vanjski osigurac

- Osiguraci s navojem

- DrZacis oprugom.
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3.4 Skalpeli i nozevi

Skalpeli sa zamjenskim noZevima:

Utori za noZice i spojevi za skalpelodrZace, su standardizirani. S obzirom da su takvi, moguce ih je
kombinirati s istima razlicitih proizvodaca.

Jednokratni sterilni noZic¢i su uglavnom pakirani pojedinacno u aluminijskoj foliji.

4  Instrumenti za rezanje tkiva

4.1 Skare

Grada Skara:

Ostrice:

Funkcionalni kraj Skara se sastoji od noZa i rezne oStrice. NoZevi su smjesteni nasuprot reznih
ostrica. Ima skara razli¢itih duZzina i Sirina noZa, kao i oblika.

Podrucje zatvaranja:

Obje su polovice skara povezane zglobom.

Drske s prstenom:

Drske su dijelovi Skara smjesteni izmedu podrucja zatvaranja i prstena. Prsteni za stavljanje
prstiju nalaze se na drskama. Razlikuju se istovrsni i raznovrsni, kao i otvoreni i zatvoren prstenovi.

Oblici Skara:

Kirurske skare su ravne ili su na radnim povrsinama ( noz-ostrica ) i /ili na drskama i/ ili na vise
ostalih mjesta istovremeno zakrivljene ili zavinute pod odredenim kutom.

Kako bi se utvrdilo jesu li Skare zakrivijene ili pod kutom, uzlazne ili silazne, idu li prema desno ili
prema lijevo, stavljaju se na stol tako da glava vijka u podrulju zatvaranja bude vidljiva.
Vaskularne skare:

Funkcionalni dijelovi nekih skara su pod kutom prema desno ili lijevo. Kut je odreden u
stupnjevima: 25, 45, 60, 90 i 125 stupnjeva.

Vrste noZeva:

1. Ostri / tupi
Standardne skare se koriste za tkivo i medicinski materijal.
2. 0stri / ostri
Iris i mikroSkare
3. Tupi / tupi
Skare s polutupim zavrsecima.
One se koriste za prepariranje tkiva (preparir Skare), kao i u vaskularnoj kirurgiji

Skare za zavoj
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48 45 Standardne ravne kirurske skare
46  Potts-Smithove zakrivljene skare
47  Skare po Hoselu
48  Detalj zakrivljenih skara po Hoselu
49  Skare za otvaranje organa

Skare na oprugu (automatske skare)

U kirurske se Skare ubrajaju i neke, vrio osjetljive, Skare na oprugu. Ime su dobile zbog opruge u
obliku lista koja se nalazi na kraju drski.

Ovakav dizajn omogucuje precizno i ravnomjerno rezanje. Radne povrsine su ravne, zakrivljene ili
pod kutom prema gore ili bo¢no. Rucke su ravne ili oblikovane poput bajuneta. Imaju precizno
polirane ostrice.

S —
——

4.2  Dlijeta
Namjena: Skare na oprugu

SluZe za razdvajanje ili odstranjenje dijelova kosti. Sje¢ivo moZe biti ravno ili udubljeno poput
Zlijeba. Ovaj se instrument sastoji se od:
- sjeciva
- trupa
- drske
Drska moZe biti:
- plasticna
- metalna
- drvena
ali se drvene drske vise ne proizvode zbog opasnosti od lomljenja i stvaranja trescica.
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Osnove rukovanja instrumentima

Udubljena dlijeta

Ona se sastoje od Zljebaste oStrice, trupa i drske koja j e uglavnom izradena od plastike.

Razni oblici dlijeta

4.3. Rasparatoriji (strugaci)

Namjena:

Raspatorij ili strugac sluZi za
struganje (Cis¢enje) kosti od
okolnog tkiva. Naziv potjece od
latinske rijeci ,raspare” sto znaci
strugati.

4.4. Kohlee - Zlice

SEMB
Raspatorien
Raspatories

]
" [

wr

40-8202
22cm

15mm

To su instrumenti poput Zlice s ostrim rubovima.

Namjena:

SluZe za ¢iséenje stjenki apscesnih Supljina

ili kostanih supljina.

Ostre Zlice po Volkmannu:

13 mm 12 mm
183 mm
?(, 18 mm Vl‘, 12 mm —
l ] L/
[ W W
1] w [
| M gl |‘
H [ |
[ i
[ | r |
| | | |
! ) P ’ / \
l'lﬁ‘ Er Al HFl | [l [ [§

] 40-8203 40-8204 40-8205 40-8206 40-8207 40-8208
22cm 22cm 19.5¢cm ‘ 21cm 19,5cm 21,5¢cm
Razni oblici raspatorija

y 9 9 9 9Q
@ Fig. 0000 000 00 0
f 40-4432 40-4434 40-4436 40-4438
|
| §)  Fig. 1 2 3
40-4440 40-4442
m
|
|
Fig. - 5 6
40-4446 40-4448 40-4450
VOLKMANN

17 cm
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4.5. Disektori

Namjena:

Naziv dolazi od latinske rijeci,, dissectio, - razmicanje, Sirenje.
Disektori imaju ovalan zavrsetak koji moZe bit tup, ostar ili nazubljen. .

4.6. Klijesta za sjecenje. mrvljenje i odstranjivanje dijelova kosti

Ovi instrumenti sluZe za sjecenje, mrvljenje i odstranjivanje dijelova kosti, a na trZiste dolaze u
raznim oblicima.

Luer-Stilleova klijesta

Klijesta za kosti

Listonova klijesta za trganje kosti

Richterova,
Schlesingerova klijesta za laminektomiju

‘ Kut radne Celjusti prema gore

) \ ili dolje 90° razlicite Sirine Celjusti;
Kut radne Celjusti prema gore 40°,
s razli¢itim duZinama drski.

5  Instrumenti za stezanje tkiva

5.1 Pincete

Opéa grada pincete:
1. Radna cCeljust
Oblik odreduje namjenu

2. Radna povrsina Celjusti moZe biti anatomska, kirurska ili atraumatska

3. Radna povrsina je poprec¢no narezana $to omogucuje cvrsto primanje tkiva

4. U zrcalnoj slici se moZe vidjeti oznaka (vlasnika, proizvodaca li redni broj)

5. Elasticnost krakova pincete poput opruge omogucuje dodatno bolje rukovanje.
Anatomske pincete:

Standardni model ima ravne zaobljene Celjusne vrhove koji su poprecno nazubljeni kao i povrsine
drski.

Pored toga, postoje i posebni oblici anatomskih pinceta (zakrivljene ili s bajunet dr§kama).

Razni oblici anatomskih pinceta:

IqTIEN hsmein

S —
L
4

11

=y

%
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Anatomske pincete s vodilicom
Uloga vodilice iznad radne povrsine jest da sprijeCi proklizavanje kod priblizavanja krajeva

pincete.
F—'

Kirurske pincete: ‘
Standardni model s 1 nasuprot 2 zuba

=_FkEy

Ravne sa suprotno postavljenim zubima na vrhu i popre¢no nazubljenim
povrsinama drske.

Kirurske pincete

Posebna obiljezZja i podrucja primjene bajunet pinceta

Bajunet pincete su savijene ili koljenasto presavijene, bolje poznate kao nosne ili usne pincete, ali
se mogu koristiti i za druge svrhe. Ovisno o obliku radne povrsine, koriste se kao anatomske,
kirurske, vaskularne, koagulacijske, mikro i tumorske pincete.

Ako su vece od 150 mm, svrstavaju se u nosne pincete.

Radne povrsine su glatke, nazubljene ili s nasuprot postavljenim 1 prema 2 zuba.

Atraumatske pincete

Atraumatske pincete imaju posebna nazubljenja koja sprecavaju nagnjecenje (povredu) tkiva i
koriste se uglavnom u intestinalnoj i vaskularnoj kirurgiji.

Atraumatska pinceta - jednoredno nazubljena Atraumatska pinceta - dvoredno nazubljena
Opis bipolarne pincete za koagulaciju

Na kraju pincete nalazi se priklju¢ak za
kabel kojim se dovodi elektricna energija. U
nekim sluc¢ajevima pinceta za koagulaciju
ima vrhove radne plohe sli¢ne mikropinceti.
Nacelno se moZze sterilizirati parom.

Bipolarna pinceta za koagulaciju

5.2  Hvataljke (kleme)
Klasifikacija hvataljki
- Atraumatske hvataljke

To su instrumenti Cije radne povrsine-Celjusti imaju poseban profil i poseban raspored zubaca koji
kod zatvaranja hvataljke ne oste¢uju (traumatiziraju) tkiva ili organe.
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- Meke (njezne) hvataljke
Kod ovih hvataljki su radne povrsine - radne Celjusti izradene od rastezljivog cCelika ¢ime se
tkiva poput crijeva i Zeluca jedva ili uopce ne ostecuju (traumatiziraju).

- Tvrde hvataljke
Njihove radne povrsine (Celjusti) su jedva malo elasticne pa se tkivo koje se uhvati ¢vrsto
drZi unatoc¢ tome Sto se ono pri tome nagnjeci.

Vrste hvataljki:

Prema duZini radne povrsine (Celjusti) razlikuju se:
1. Hvataljke s kratkim Celjustima
2. Hvataljke s dugim Celjustima

Hvataljke s kratkom celjusti ukljucuju npr. hvataljke za peritoneum po Mikuliczu .
Hvataljke s dugom celjusti ukljucuju npr. ligatur ili preparir hvataljke po Rummelu i Fuchsigu.

Podrudja primjene atraumatskih hvataljki

Vaskularna hvataljka: po DeBakeyju

Atraumatske hvataljke po de Bakeyu imaju specijalno nazubljene radne povrsine (Celjusti) koje
sprecavaju gnjecenje tkiva. Zbog toga se najcesce koriste kao hvataljke za krvne Zile.

Odgovarajuéa nazubljenost je postavljena ovisno o duljini Celjusti i uporabi kojoj je namijenjena.

Buldog hvataljka po de Bakey-ju
Buldog hvataljka po de Bakeyu je njezna hvataljka koja ima dvoredno nazubljenje a zove se jos
aligator klema. Radna povrsina (Celjust) moZe biti ravna ili zakrivljena.

25 DeBakeyeva hvataljka

26 Derrai DeBakey vaskularna hvataljka

27 Cooleyeva vaskularna hvataljka

28 Satinsky atraumatska vaskularna hvataljka
29 Satinsky vaskularna hvataljka ili klema
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Crijevne hvataljke (kleme)

Ove hvataljke imaju duge, njeZzno nazubljene meke radne povrsine (Celjusti). Za zastitu posebno
osjetljivih tkiva od ¢vrstog stiska, radne povrsine imaju dodatne tvornicke navlake.

Crijevne kleme ili hvataljke

Ravne ili zavinute arterijske hvataljke (kleme)

1

Hvataljka po Halsteadu
Hvataljka po Kocheru detalj
Hvataljka po Kocheru
Hvataljka po Peanu
Hvataljka po Peanu - detalj
Hvataljka po Peanu
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Arterijske hvataljke

5. Duga mosquito hvataljka po

Halsteadu

6. Mosquito hvataljka- detalj

7. a) Baby-Mixter

b) Modifikacija po Geissendérferu

8. Modifikacija (detalj)

9. Modifikacija po Geissendorferu

(detalj) ?

Cvrste hvataljke

Tvrde arterijske hvataljke po Mikuliczu

Na vrscima imaju 1 nasuprot 1 zub radi sigurnijeg hvatanja dijelova tkiva.

Kirurska hvataljka
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5.3 KlijesSta

Prema obliku radne povrsine (Celjusti) razlikuju se:
- Zrno klijesta za tupfere
- Klijesta za organe i/ili tkiva
- Klijesta za kosti.

KlijeSta za organe i/ili tkiva

Kukasta ili kuglasta klijesta po Martinu, Pozziu ili Schrideru. Uglavnom se koriste kao klijesta za
uterus.

Kukasta klijesta po Museuxu

imaju 2 na dva ili 3 nasuprot 3 zuba koja medusobno interferiraju.

Koriste se takoder kao klijesta za uterus.

Klijesta za crijeva i tkiva po Allisu

Siroka radna ploha (Celjust) s 5 ili 6 ostrih nasuprotnih zuba.

15. Hvataljka za peritoneum po
Mikuliczu

16. Hvataljka po Allisu

17. Klijesta po Duvalu

18. Kukasta klijesta po Martin-Pozziu

19. Kukasta klijesta po Schroderu
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6 Instrumenti za retrakciju (Sirenje) tkiva

Ova grupa ukljucuje:
- Kuke za rane
- Hvataljke abdominalnoig zida (okvir)
- Ekstraktore (retraktore)
- Poluge za kosti
- Spekula
- Kukice za Zivce i krvne Zile

6.1 Kuke i retraktori za rane

Kuke i retraktori za rane mogu se svrstati u cetiri grupe:
- Tupe kuke
- Tupe samodrzace rana
- Ostre kuke
- Ostre samodrzZace rana

N 55

50.Kuke za rane
a) kuka po Mikuliczu
b) kuka po Kocheru
51. Kuka za rane po Fritschu
- 52. Kuka za rane po Langenbecku
53. Kuka za rane po Langenbecku
54. Kuka za rane po Olshausenu
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gz
|

WAAAALA

. . '
\ﬂ___’ 55. Dvostruka kuka za rane po Ruoxu

56 Ostre kuke za rane s 4 do 5 zuba
57 Detalj

58 Samodrzac
59. Abdominalna lopatica

at

Lopatica za pluéa po Allisonu  Kuka za plué¢a po Rehnu

Kuka za pluéa po Doyenu
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Osnovna skripta za reprocesiranje med. instrumenata i pribora Osnove rukovanja instrumentima

Retraktori trbusne stjenke:

Ovi su instrumenti zamisljeni tako da omoguce Sto veée podrucje ulaza u trbusnu Supljinu i
olaksaju posao asistentima. Retraktori trbusne stjenke dostupni su u raznim oblicima.
Sastoje se od:

- Okvira i dodatnih nastavaka, uglavnom kuka koje se mogu umetnuti u okvir

- Vodilice s pokretnim ili ¢vrstim (nepokretnim) krakovima i odgovarajué¢im kukama

Retraktori trbusnog zida

Ostri retraktori za rane

Retraktori za rane se koriste za pridrZavanje otvora rane. DrZe se u otvorenom poloZaju Sto
omogucuju specijalne poluge za zapinjanje.

Retraktori za rane i laminektomiju

Retraktor po Weitlaneru Retraktor za laminektomiju Retraktor po Geli-u

Strana 20 od 27
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7  Instrumenti za priblizavanje i spajanje tkiva

Instrumenti za pribliZavanje tkiva se koriste za stezanje i pridrZavanje mekih tkiva, kostiju i
ugradbenih materijala kao i za vodenje kirurskih igala za Sivanje i kombinacije igala i Zica za
vrijeme Sivanja. Tipicni instrumenti iz ove grupe podrazumijevaju:

e IglodrZace

e Igle

e Repozicijska klijesta itd.

7.1 Iglodrzaci

Namjena
Osnovni dijelovi iglodrZaca su radna povrsina (Celjust), zglobno tijelo, drske (sa ili bez opruge) i

prsteni za prste.

Instrumenti su sli¢ni klijestima i hvataljkama s prstenovima.

Radne povrsine, u nacelu, imaju tvrdometalne umetke. Kao $to je vec receno, takvi se iglodrZaci
prepoznaju po zlatom presvucenim prstenovima.

Iglodrzac po Hegaru

Rucke na kraju imaju prstene i zubac
za zatvaranje. Radne povrsine su
poprecno narezane i imaju tvrdometalne umetke.

Dvostruko presavijeni iglodrZzac
po Bozemannu

Iglodrzac po Hegaru

Radne povrsine su popre¢no narezane
imaju tvordometalni umetak. Drske su
savijene prema naprijed i prema straga.
. ma prstenove i zubac za zatvaranje.
",f} Najcesce se koristi u ginekologiji.

Dvostruko presavijeni iglodrZa¢ po Bozemannu

Iglodrzaci za mikrokirurgiju su specijalni iglodrZaci koji se koriste pri izvodenju mikrokirurskih
zahvata.

Pod mikrokirurskim zahvatima podrazumijevaju se oni kirurski zahvati koji se izvode uz pomo¢
posebne opticke opreme poput teleskopa, lupa ili operacijskog mikroskopa. Ove tehnike se koriste u
okulistici, vaskularnoj kirurgiji i kod kozmetickih operacija.
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8 Instrumenti za zastitu tkiva

Ovi instrumenti imaju ulogu zastiti tkivo, organe i kosti prilikom izvodenja operacijskih zahvata.
Tipicni instrumenti ove skupine su:

e Suplje sonde

e Zljebasti stitnici za tkivo

e Ravni stitnici za tkivo

e [drugo.

9 Instrumenti za ispitivanje tkiva

Instrumenti sluZe za ispitivanje i Sirenje Supljih organa, tkiva i tjelesnih Supljina.
Tipi¢ni primjerci instrumenata ove skupine su:

= Sonde

* BuZije

* Dilatatori
9.1 Sonde

Sonde se primjenjuju za identificiranje, mjerenje i pregledavanje organskih
\ Supljina. Promjer sonde je iskazan u milimetrima ili Charrierima.

Sonde mogu biti savitljive, elasticne ili krute.
Sonde mogu imati na vrsku glavicu i poznate su kao glavicaste sonde, dok su
sonde s dva glavicasta zadebljanja dvostruko glavi¢ase sonde.
Glavice mogu biti konicne, kuglaste, ili ovalne.

Sonda s glavicom (uterina sonda po Simsu) s centimetarskom gradacijom za
| Ispitivanje uterusa

Sonde za ispiranje sluZe za uvodenje tekucina za ispiranje i/ili lijekova u
tjelesne Supljine.

9.2 BuZije idilatatori
Namjena

BuZije i dilatatori sluZe za istezanje i/ili Sirenje suZenih dijelova organa i tjelesnih Supljina. Koriste
se uglavhom u urologiji i ginekoloskim odjelima za Sirenje uretre ili uterusa.

Karakteristike

Zavrseci radne povrsSine su im tupi ili zaobljeni. Ovi instrumenti dolaze u setu i razlicitih su
promjera. Velicine promjera izraZene su u Charrierima.

Dilatator za uterus po Hegaru

Lagano zakrivljen, zaobljen, kratak, koni¢nog oblika, ravnog kraja rucke.

Ostali dilatatori ukljucuju: dilatatore Zu¢nog voda, lakrimalne dilatatore, vaskularne dilatatore i
druge.

10 Instrumenti za ugradnju implantata

Za osteosintezu ukljucuju:
- Mjerace
- Mjerace vijaka
- Mjerace dubine provrta
- Mjerace svrdla
- Mjerace cavla
- Narezivace
- Vodilice.

Strana 22 od 27
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Osnove rukovanja instrumentima

Za implantaciju proteze kuka i koljena:
- Raspe za dijafizu
- Mjerace svrdla
- Mjerace promjera
- Instrumente za pridrZavanje
- Ceki¢
- Itd

11 Posebni instrumenti

11.1 Instrumenti za sukciju (sisaljke)

Razli¢iti instrumenti za sukciju

o8mm

12 Primjeri slaganja instrumenata u kosare (resetke)

Balonkateter po Fogartyu
Vaskularna hvataljka po Satinskyom
2. Hvataljka po Fogartyu
3. Vaskularna hvataljka po de Bakeyu
4. Vaskularna hvataljka po coolyu
5. Buldoghvatalica po Diefenbachu
6. Buldog hvataljka s oprugom ravna i zakrivljena
7. Klipsa za krvne Zile s odgovarajuc¢im klijestima
8. Savinute zrno-kljesta
9. Hvataljka po Overholtu
10. Klijesta za odstranjenje ugruska
11. Vaskularni iglodrZzac

12. Skare po Metzenbaumu

13. NoZ za disekciju

14. Ravne skare

15. Skalpel

16. Vaskularne $kare po Potts-Smithu
17. Vaskularne pincete po de Bakeyu
18. Samodrzac za krvne Zile

19. Samodrzac za rane

20. Vaskularna kuka

21. Zastitna kuka




Osnovna skripta za reprocesiranje med. instrumenata i pribora Osnove rukovanja instrumentima

Vaskularne hvataljke

1-3 Buldogkleme

4. Hvataljka za krvne Zile s klijestima

5. Hvataljke po Cooleyu

6. vodena hvataljka po Fogartyu

7. Hvataljka po de Bakeyu sa zatvaracem
8. Hvataljka po satinskom

Skare za prepariranje

1. Iris skare

2. Ravne Skare

3. Skare po Metzenhaumu

4. Vaskularne skare po Potts-Smithu

Op¢i kosStani instrumenti
Elevatorij po Langenbecku
Ostra Zlica

Raspatorij

Jednozuba kuka za kost
Zljebasta klijesta po Lueru
Ceki¢

Osteotom po Lambotteu
Suplji éeki¢ po Lexeru
Ostra klijesta za kost po Listonu
10 Plosnato dlijeto po Lexeru
11. Poluga za kost

12. Poluga za kost po Mulleru

CONnA W R

UPPER—FACE

MICBD FIXATION MODULE
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13 Provjera i odrzavanje instrumenata
13.1 Provjera instrumenata

Svim instrumentima se nakon cis¢enja mora paZljivo provjeriti Cistoéa, prisutnost kamenca,
korozija i funkcionalnost.

13.1.1 Cistoéa

Svi instrumenti nakon c¢isSéenja moraju biti potpuno Cisti bez vidljivih ostataka proteina i ostalih
necistoca. Ostaci tkiva ili krhotine kostiju mogu zaostati u Zljebovima ili celjustima instrumenata
unato¢ ciséenju i dezinfekciji.
Osobito se moraju_provjeriti:
- Instrumenti s atraumatskim nazubljenjima
- Svi zglobni instrumenti
- Hvataljke za razdvajanje kostiju, svrdla za kosti, nareznice za kost, mjerilice i sl. jer
jos uvijek postoji mogucnost ostataka kostiju u njima!
- Ciséenje Zljebova, uredaji za sukciju, itd.
- Moraju se ukloniti istroSeni i zahrdali instrumenti
- Osteceni se instrumenti (tanka pukotina u predjelu zatvaranja, tvdometalni umetci
na iglodrZacima koji mogu biti slomljeni itd.) takoder moraju ukloniti.

Posebno osjetljivi instrumenti (o¢ni instrumenti) moraju se pregledati uz pomo¢ povecala,
naocala s lupama ili mikroskopa!

Zaostale necistoée se zalijepe za instrumente za vrijeme sterilizacija, a tad ih je tesko
odstraniti, ako je uopée moguce!

Osim toga, preostala prljavstina mozZe nepovoljno utjecati na ishod sterilizacije (oteZava
sterilizacijskom sredstvu pristup povrsini). To je posebno opasno u slucaju sterilizacijskih
postupaka na niskim temperaturama!

Upozorenje:
Prljavi se instrumenti svakako moraju ocistiti jos jednom!!!!

13.1.2 Stvaranje kamenca

Kamenac na instrumentima uglavnom je posljedica loseg CiSéenja i dezinfekcije.

Moguci razlozi:

- Neodgovarajucée automatsko ili ru¢no cis¢enje

- Neprikladni deterdZenti, dezinficijensi ili proizvodi za odrZavanje

- Pogresno doziranje deterdZenata i dezinficijensa

- Ostaci deterdZenata

- Ucinci vode (Zeljezo ili silikati)

- Zahrdali instrumenti mogu uzrokovati hrdu i na netaknutim instrumentima (vanjska
hrda), zbog cega se moraju ukloniti

- Ostaci lijekova

- Itd

Promjene na povrsini mogu nastati na svim vrstama instrumenata, bez obzira na materijal.

Ovo se osobito odnosi na prisutnost ostataka koji se mogu ukloniti temeljitim ponovnim

¢iséenjem. Cesto se promjena boje sa Zuto-smede u tamno smedu pogresno protumaci kao hrda.

Promjena boje instrumenta: :
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13.1.3 Korozija

Instrumenti su podvrgnuti teskim zahtjevima zbog izloZenosti kemijskim i toplinskim
utjecajima:

Krv i sekreti

Ringerova otopina

Dezinficijensi i deterdZenti

Sterilizacija

U slu¢aju promjene boje, treba provjeriti ima li u kosari instrumenata lose kvalitete.

)

Trosenje povrsine i stvaranje korozije Tockasta ili jamicasta korozija
uzrokovano malim pomacima spojenih
dijelova

13.1.4 Funkcionalnost

Razli¢iti instrumenti su prilagodeni to¢no odredenoj namjeni. Zbog toga se mora provesti
provjera funkcionalnosti kako bi se osiguralo da se uklone svi instrumenti koji ne ispunjavaju
uvjete.
e [Instrumenti s pomicnim dijelovima (Skare, hvataljke, itd) moraju se ohladiti
prije provjere funkcionalnosti, kako bi se izbjeglo trenje metala
e Moraju se odstraniti istroseni, osteceni i zahrdali instrumenti
e Bezuvjetno se mora pridrZavati uputa proizvodaca!

13.2 Odrzavanje instrumenata

Svi zglobni instrumenti ili instrumenti koji se zatvaraju (hvataljke, skare, itd.) trebaju posebnu
paznju nakon cis¢enja. Bas kao Sto je svakom mehanic¢kom dijelu koji se okrece potrebno
»~podmazivanje®, isto tako i instrumenti moraju biti dobro nauljeni kako bi im se osigurala Sto
dulja trajnost. Za njegu instrumenata se moraju koristiti proizvodi na bazi parafinskog ulja koji
podnose sterilizaciju parom. Proizvodi za njegu sprjeCavaju trenje metala i time osiguravaju
dobar rad instrumenata (instrumenti se lakSe otvaraju i zatvaraju). Tockasta korozija
(ostecenja na povrsini ploha koje se taru i koja mogu izazvati hrdu) se njegom moZe sprijeciti.

Postupak:

* Prilikom odrZavanja instrumenata mora se paziti da se ulje nanosi samo na ona
mjesta na kojima dolazi do trenja.

* Ne preporucuje se sprejem nanositi ulje na povrsine instrumenata, jer na taj nacin
ulje ne¢e moéi doprijeti do osjetljivih zglobnih dijelova.

* Svaki visak ulja treba ukloniti s povrsine krpom koja ne ostavlja dlacice.

* Ulje u spreju za njegu instrumenata je sredstvo izbora za nepristupacna mjesta
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Primjer rutinskog odrZavanja

Reference:

Fort- und Weiterbildung fiir den Operationsdienst: ,Lernzielkatalog fiir den praktischen
Unterricht - Teil 3 Instrumentenkunde®, 1996, Deutscher Berufsverband fiir Pflegeberufe e. V.
Manfred Wenzel (Hrsg): Instrumentensiebe, Operationsabldufe, Verlag Bibliomed.
Instrumenten- Aufbereitung richtig gemacht; Arbeitskreis Instrumenten- Aufbereitung 6.

Ausgabe 1997.
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